„WIELKANOCNE TRADYCJE” - GR. JABŁUSZKA 30.03.2021 R. 
1. ĆWICZENIA GIMNASTYCZNE

· SKACZĄCE ŻABKI – dziecko staje w wyznaczonej linii i na sygnał R. skacze przez pokój, naśladując skakanie żabki. Po drodze wykonują obrót.
· ZAJĄCE NA ŁĄCE -  dziecko robi przysiad, opiera ręce na podłodze i skacze jak zajączek do wyznaczonego miejsca. Po drodze robi obrót.
· BUDZENIE KOTKA – klęk podparty, dolny odcinek kręgosłupa „wpychamy” mocno w podłogę, aby stał się wklęsły. Głowa podniesiona. Na hasło „koci grzbiet” górny odcinek kręgosłupa „wypychamy” w górę tak, aby powstał swego rodzaju garb, głowę chowamy między ramionami.
· KONIKI – bieg po obwodzie koła (uderzanie piętami o pośladki)
· SADZIMY W POLU – pozycja stojąca w rozkroku, skłon do prawej nogi, wyprost, skłon do lewej nogi, wyprost. Powtórzenie 4 razy.
· ZWIERZĘTA PIJĄ WODĘ – dziecko siada po turecku, przed dzieckiem leży mała poduszka, dziecko wykonuje skłon do przodu, aby dotknąć czołem podłogi.
· ZWIERZĘTA DO STODOŁY – dziecko naśladuje chód wybranego przez siebie zwierzątka z wiejskiego podwórka. Na klaśnięcie R. siada w siadzie skrzyżnym w wyznaczonym miejscu. Na ponowne klaśnięcie spaceruje dalej. Powtórzenie 4 razy.
2. ZWYCZAJE WIELKANOCNE

R. rozmawia z dziećmi o Wielkanocnych zwyczajach: święcenie palm, malowanie jajek, święcenie pokarmów. Można zaprezentować dziecku film o tych zwyczajach dostępnym pod linkiem. https://youtu.be/r-to1UXYMUA
3. KASZUBSKIE NUTY 
 Zabawa słuchowo – wzrokowa w oparciu o kartę pracy nr 41a. - nazwanie przedmiotów widocznych na ilustracjach. R.: przedstawia dzieciom piosenkę, która jest wyliczanką śpiewaną w języku kaszubskim. Kaszubi mieszkają na północy Polski, nad morzem. Posłuchajcie słów i starajcie się wskazywać palcem te ilustracje, o których – waszym zdaniem – jest właśnie mowa w piosence.

https://www.youtube.com/watch?v=4CVNx_9IRZ4

KASZËBSCZÉ NÓTË
To je krótczé, to je dłudżé, to kaszëbskô stolëca
to są basë, to są skrzëpczi, to òznôczô Kaszëba.
Òznôczô Kaszëba, basë, skrzëpczi,
krótczé, dłudżé, to kaszëbskô stolëca.
To je ridel, to je ticz, to są chòjnë, widłë gnojné.
Chòjnë, widłë gnojné, ridel, ticz,
òznôczô Kaszëba, basë, skrzëpczi,
krótczé, dłudżé, to kaszëbskô stolëca.
To je prosté, to je krzëwé, to je slédné kòło wòzné.
Slédné kòło wòzné, prosté, krzëwé,
chòjnë, widłë gnojné, ridel, ticz,
òznôczô Kaszëba, basë, skrzëpczi,
krótczé, dłudżé, to kaszëbskô stolëca
To są hôczi, to są ptôczi, to są prësczé półtorôczi.
Hôk, ptôk, półtorôk,
slédné kòło wòzné, prosté, krzëwé,
chòjnë, widłë gnojné, ridel, ticz,
òznôczô Kaszëba, basë, skrzëpczi,
krótczé, dłudżé, to kaszëbskô stolëca.
To je klëka, to je wół, to je całé, a to pół.
Całé, pół, klëka, wół,
hôk, ptôk, półtorôk,
slédné kòło wòzné, prosté, krzëwé,
chòjnë, widłë gnojné, ridel, ticz,
òznôczô Kaszëba, basë, skrzëpczi,
krótczé, dłudżé, to kaszëbskô stolëca.
To je môłé, a to wiôldżé, to są jinstrumenta wszelczé.
Małé, wiôldżé,
klëka, wół, całé, pół,
hôk, ptôk, półtrojôk,
tylné kòło wòzné, prosté, krzëwé,
chojnë, widłë gnojné, ridel, tëcz,
òznôczô Kaszëba, basë, skrzëpczi,
krótczi, dłëdżi, to kaszëbskô stolëca.

Po wysłuchaniu słów piosenki R. prosi dzieci, by opowiedziały o tym, czy łatwo było im rozpoznać znaczenie wszystkich słów. Dzieci powtarzają treść wyliczanki, wskazując ilustracje. Naklejają nalepki pod tymi obrazkami, które przedstawiają przedmioty nazwane podobnie w języku kaszubskim i polszczyźnie ogólnej.

Na zakończenie porozmawiajcie o świątecznym stole na podstawie karty pracy nr 40b.
