Dzień dobry Orzeszki!!
Temat na dziś, to : Dzień spędzony z rodziną.
A to moje propozycje zajęć dla Was:
1. Trening dla mamy z dzieckiem (5 - 12 lat) w domu | cz. 1
https://www.youtube.com/watch?v=hBFLp08y33Y
2. Rozwiązanie zagadki przeczytanej przez rodziców:
To z nimi mieszkamy,
Bardzo ich kochamy.
Często są zmęczeni
Więc im pomagamy (rodzice, rodzina)
3. Rodzinna fotografia- zapraszam teraz rodziców wraz dzieckiem do wspólnego oglądania rodzinnych zdjęć. Usiądźcie sobie wygodnie i poświęćcie chwilkę na wspomnienia. 
Podczas oglądanie zdjęć kontynuujcie z dzieckiem rozmowę (co przedstawiają zdjęcia?, kto na nich jest?)
4. „Moja rodzina i ja” – słuchanie wiersza B. Szelągowskiej. 
Proszę rodzica o przeczytanie dziecku, krótkiego tekstu:.
Mama i tata, i jeszcze ja!
Babcia i dziadek, chomiki dwa!
Pod jednym dachem w zgodzie mieszkamy
i się wzajemnie bardzo kochamy
I nikt nikomu nie przypomina, że najważniejsza w życiu rodzina!
*Rozmowa z dzieckiem:
- Kto mieszka w domu, który opisuje autorka wiersza?
- Jaka relacja/uczucie panuje w domu, o którym opowiada wiersz?
- Co według dziecka oznacza sformułowanie: „najważniejsza w życiu jest rodzina?” – jak dziecko je rozumie?
5. Wykonanie zadania z Kart pracy strona13.
6. Rodzinny spacer do parku- zabawa ruchowa. 
Do tej zabawy będzie dziecku potrzebna biała kartka. Dziecko maszeruje po pokoju z kartką w rękach. Reaguje na poniższe polecenia rodzica:
*wieje wiatr – dziecko zatrzymuje się, układa kartę papieru na dłoniach na wysokości brody i dmucha na nią; Dziecko maszeruje dalej;
* pada deszcz – dziecko zatrzymuje się, siada na dywanie a przed sobą układa kartę i opuszkami palców delikatnie po niej stuka; Następnie przechodzi do marszu.
* Uwaga! Kałuża – dziecko zatrzymuje się, układa kartkę papieru przed sobą i przeskakuje przez kałużę; Powraca do marszu
* burza – dziecko zatrzymuje się, kartę papieru zgniata w kulę i może poćwiczyć rzuty do kosza.
7. Propozycje zabaw dla dzieci i rodziców
https://miastodzieci.pl/…/10-pomyslow-na-oryginalne-gry-i-…/
pozdrawiam, życzę wesołego dnia;))))
