ZABAWY RUCHOWE Z MUZYKĄ – GR. Jabłuszka 12.05.2020 r.
1. INSTRUMENTY – dziecko wybiera jakiś instrument i udaje grę na nim. Rodzic pełni funkcję dyrygenta i zaczyna dyrygować. „Muzykant” (dziecko) śledzi ruchy pałeczki, które przyśpieszają lub zwalniają (Rodzic porusza rękami). Dziecko wykonuje ćwiczenie w milczeniu i bez uśmiechu. Zadaniem dyrygenta jest pobudzić gracza do śmiechu. Muzyk, jeśli się uśmiechnie przestaje na chwilę grać.
2. MUZYCZNE POWITANIA – rodzic odtwarza dowolną muzykę. W chwilach gdy muzyka cichnie, rodzic daje polecenie aby, np. zrobić trzy pajacyki, podskoczyć, turlać się, ukłonić się, stanąć na jednej nodze, itp.
3. PERKUSJA – dziecko siedzi w siadzie skrzyżnym, plecy proste, ręce znajdują się na kolanach. Przy muzyce puszczanej przez rodzica szybkiej i rytmicznej dziecko wystukuje rytm, który pokazuje mu rodzic: klaskanie w ręce, rytmiczne uderzanie w kolana, lub w podłogę.
4. PLĄSY MUZYCZNE – zabawa relaksacyjna – masażyk. Dziecko siada przed rodzicem plecami do niego. Rodzic wykonuje masaż pleców dziecku:
Idą słonie,
(na plecach kładziemy całe dłonie)

potem konie, 



 (na plecach kładziemy piąstki)

panieneczki na szpileczkach. 

(palce wskazujące z gryzącymi pieseczkami – szczypanie)

Świeci słonko,



 (zataczamy dłońmi kółka)

płynie rzeczka, 



(rysujemy linię)

pada deszczyk. 

(uderzamy w plecy wszystkimi palcami)

Czujesz dreszczyk? 


(łaskotanie)

Zabawa ruchowa przy muzyce – https://youtu.be/dvSAoxWiVT4
GATUNKI MUZYCZNE 

Rodzicu wytłumacz dziecku, że istnieją różne gatunki muzyki współczesnej. Dzielimy muzykę ze względu na:
1. Użyte środki – czyli muzyka instrumentalna, wokalna, instrumentalna.

2. Przeznaczenie – czyli wykorzystywana w filmie (muzyka filmowa) w teatrze, balecie, operze.

3. Użyte instrumenty i głosy – gra solisty i zespołu (więcej niż jeden wykonawca)

4. Warunki: muzyka kościelna, ludowa, dworska

5. Kulturę – np. muzyka europejska, amerykańska.

6. Technika i styl – muzyka dawna, jazzowa, pop, hip-hop, itp.

7. Cel: czyli muzyka klasyczna, poważna 

Pomocą w usłyszeniu różnych współczesnych gatunków muzycznych może posłużyć krótkie nagranie: https://www.youtube.com/watch?v=wiF8YlKNx4g&t=46s
