„Skąd się bierze chleb? Od ziarenka do bochenka”
Cele ogólne:
· Ø zapoznanie dzieci z etapami tworzenia chleba
· Ø zapoznanie z zawodami i miejscami pracy ludzi związanych z produkcją chleba (rolnik, młynarz, piekarz, pole, młyn, piekarnia)
· Ø zapoznanie z narzędziami i maszynami potrzebnymi do wykonywania tych czynności
· Ø nazywanie części rośliny zbożowej i różnych rodzajów pieczywa
· wzbogacenie słownictwa dzieci  o pojęcia związane z roślinami zbożowymi, zawodami, czynnościami i urządzeniami potrzebnymi do produkcji chleba.
Cele szczegółowe (dziecko):
· Ø zna poszczególne etapy powstawania chleba;
· Ø wymienia różne rodzaje pieczywa;
· Ø rozwija umiejętności budowania wypowiedzi na dany temat;
· Ø wykonuje pracę plastyczną z masy solnej.
 
Wysłuchanie  opowiadania Czesława Janczarskiego „Żyto i chleb”:
Ania poszła na spacer. Wzięła z sobą Uszatka. Szli ścieżką przez pole. 
– Spójrz – powiedział Miś – ile tu trawy rośnie na polu! Będzie można na niej fikać koziołki. – Koziołki będziesz fikał gdzie indziej – uśmiechnęła się Ania. 
– Tej trawy nie wolno deptać. To żyto. Będzie z niego chlebek. Miś nic nie odpowiedział, ale bardzo się zdziwił. Przecież chleb robi się z mąki, a mąka jest biała, nie zielona”. Po drodze jechał wóz. A na wozie siedział dziadek Walenty. – Siadajcie – zaproponował Ani i Misiowi. Ania i niedźwiadek usiedli na worku. 
Co jest w tym worku? – zapytał Miś. – Żyto. Będzie z niego chlebek – powiedział dziadek i wyjął z worka garść złocistych ziarenek. Uszatek znów się zdziwił :,przecież chlebek robi się z mąk, a nie złotych ziarenek”. Gdy Ania i Uszatek przyjechali do domu, Miś zaraz poprosił o kromkę chleba. Ach! Jak mu smakował chleb po spacerze! Jadł z apetytem i myślał: „Jak to jest naprawdę 
z tym chlebem? Jem go codziennie i nie wiem, czy zrobiono go z mąki, czy
ze złotych ziarenek, czy też z zielonej trawy”? Podrapał się Uszatek 
w opuszczone uszko i zamyślił się głęboko: „Kto mi wytłumaczy to wszystko?”
Dzieci starają się wytłumaczyć wątpliwości misia.
Wypowiedzi dzieci na temat rodzaju chleba, jaki najbardziej lubią. Podkreślenie wartości smakowych i odżywczych chleba; wyjaśnienie, dlaczego należy go szanować.
Historyjka obrazkowa „Jak powstaje chleb” http://zanotowane.pl/726/3604/HISTORYJKA_OBRAZKOWA_284_29_id_27118537.jpg
